Uzdrowiska Szczawno-Zdréj i Jedlina-Zdrdj dzialaja jako jeden podmiot zarzadzany przez spotke
Uzdrowisko Szczawno-Jedlina S.A.

Szczawno-Zdrdj znane byto jako uzdrowisko juz w XVII wieku. Jednak intensywny rozwdj kurortu zwigzanego z leczeniem
oraz obshuga kuracjuszy, rozpoczat si¢ w roku 1815, kiedy to Jan Henryk VI Hochberg postanowil stworzy¢ osrodek na europejskim
poziomie. Dzigki temu w Szczawnie-Zdroju pojawily si¢ kawiarnie, restauracje, pijalnia wod mineralnych, teatr, sale koncertowe,
parki, aleje spacerowe. Wiele z tych obiektéw uzdrowiskowych przetrwato do dzi§. W 1910 roku otwarty zostat Grand Hotel
obecnie Dom Zdrojowy. Kurort byt najbardziej luksusowym hotelem na Slasku. Nad jego wystrojem i wyposazeniem czuwata
sama ksiezna Daisy. Do dzi$ zachowaly si¢ wspaniate drzwi obrotowe, krysztalowe zyrandole i lustra, stolarka okienna i drzwiowa,
kominki, a nawet klamki z czaséw Hochbergdéw. Ksi¢gzna Daisy zadbata rowniez o zapewnienie w hotelu instalacji wodno-
kanalizacyjnej, wind, centralnego ogrzewania, klimatyzacji. Przez wieki $ciagali tu liczni i stawni kuracjusze. W Szczawnie leczyli
si¢ m.in.: krol August, cesarz Wilhelm II, Konstantyn — krol grecki, car Mikotaj I, Winston Churchill, kardynat Adam Sapieha,
Zygmunt Krasinski, Ludwik Zamenhof, Jarostaw Iwaszkiewicz, Jan Brzechwa. Z kurortem zwiazana jest rowniez posta¢ Henryka
Wieniawskiego, ktory przyjezdzat tu na leczenie i koncertowal. W sezonie kurort niezwykle si¢ ozywial, a wielojezyczny gwar
nadawal mu miedzynarodowy charakter.
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Pierwsze wzmianki o Jedlinie pochodza z drugiej potowy X VII wieku, kiedy naturalnie wyptywajacg wode ze zrodet uznano
za lecznicza. W XVII wieku eksploatowano tu 7 zrodet leczniczych. Wokot zrodet powstaty pierwsze budynki, ktore daty
poczatek Uzdrowisku. Przez kolejne lata leczenia uzdrowisko bylo modernizowane i rozbudowywane. Przed Il wojna $wiatowa
Jedlina byta uzdrowiskiem znanym z dziatalno$ci leczniczej, kulturalnej i rozrywkowej. Jedlina Zdroj utracita status uzdrowiska,
odzyskujac go dopiero w 1962 roku, kiedy zostata wilaczona do zespotu uzdrowisk w Szczawnie Zdroju. Wyremontowano
urzadzenia sanatoryjne Podjeto takze dziatania, majace na celu przywrocenie uzdrowiskowego charakteru miasta. W 2004 roku
powstal projekt Uzdrowiskowy Szlak Turystyczno-Rekreacyjny w ramach, ktorego zrealizowano mi¢dzy innymi: budowg pijalni
wod mineralnych, renowacje parkow, wyciag narciarski, boiska sportowe, kort tenisowy. W kolejnych latach zmodernizowano
Plac Zdrojowy, wymieniono o$wietlenie, wybudowano Pawilon Zdrojowy, w ktorym obecnie jest Biblioteka Miejska. W 2022
roku zmodernizowano Park Poinocny, ktory otrzymat nazwe Parku Zdrojowego. W roku 2024 miasto Jedlina-Zdroj obchodzito
300 lecie Uzdrowiska.
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Obecnie Uzdrowisko Szczawno — Jedlina S.A. zajmuje si¢ leczeniem kuracjuszy w ramach NFZ jak i komercyjnie. Profil
leczniczy obejmuje: ortopedie, reumatologie, kardiologi¢, pulmonologie, gastroenterologie, diabetologi¢ i nefrologie. Leczy si¢ tu
schorzenia narzadu ruchu jak i choroby uktadu oddechowego, moczowego, krazenia, pokarmowego oraz choroby przemiany materii.
W Pijalniach Wod Mineralnych w Szczawnie-Zdroju i Jedlinie mozna degustowa¢ wody lecznicze, ktore maja rézne wlasciwosci.




GORNICTWO ODKRYWKOWE nr 1/2025

»  Dabréwka to szczawa wodoroweglanowo —sodowa. Korzystnie wptywa na leczenie schorzen: watroby i drog zolciowych,
nerek i drog moczowych, zotadka i jelit. Marta to mineralna woda lecznicza, radoczynna, naturalnie nasycona dwutlenkiem
wegla. Wskazania lecznicze: zaburzenia czynnosciowe przewodu pokarmowego i choroby uktadu moczowego.

*  Mieszko to mineralna woda lecznicza, naturalnie nasycona dwutlenkiem wegla, sktad chemiczny mineralnej wody
leczniczej MIESZKO wspomaga leczenie: astmy oskrzelowej, zapalen (niezytow) drég oddechowych, schorzen watroby
i drog zotciowych. Woda ta wykorzystywana jest do kuracji pitnych i inhalacji.

*  Mlynarz to woda lecznicza, naturalnie nasycona dwutlenkiem wegla. Wspomaga leczenie: choroby wrzodowej zotadka
i dwunastnicy, choroby watroby i drog zotciowych, przewlektych niezytow zotadka z nadkwasota.

*  Charlotta to szczawa wodorowegglanowo — wapniowo — magnezowo — sodowa, fluorkowa, zelazista, radonowa. Woda
ta wspomaga leczenie chorob wrzodowych Zotadka i dwunastnicy, choroby watroby i drog zotciowych.

Uzdrowisko w roku 2018 otrzymato status cztonka Regionalnego Dziedzictwa Kulinarnego Europa — Dolny Slask, za produkt

regionalny — naturalna woda mineralna ANKA.

* Anka - jest wytwarzana w oparciu o 4 zrodta wod leczniczych: Dabrowka, Mieszko, Marta i Mtynarz. Anka jest
wysokozmineralizowana szczawa alkaliczna, w ktorej sktadzie dominuja wodoroweglany, sod, wapn i magnez. Doskonale
wplywa na procesy trawienne, orzezwia i gasi pragnienie.

Woda Anka, Mieszko jak i Dabrowka mozna naby¢ rowniez w postaci butelkowe;j.

Uzdrowisko Szczawno — Jedlina S. A. oferuje szeroki zakres ushug, w tym leczenie, rehabilitacje i wypoczynek, w dobrze

wyposazonych obiektach.

Materiat opracowany przez Zespol Uzdrowiska Szczawno-Zdroj i Jedlina-Zdroj.
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